
Speiseplan vom
15.04. bis 19.04.2024

Bahnhofstraße
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4

Montag
Gefüllte Paprikaschote mit Reis 

*4,a(W),c,i
Erbseneintopf mit Brötchen und 

Dessert   * 4,a(W),c,g,i

Hähnchenschnitzel mit 
Kaisergemüse und Kartoffeln 

*4,a(W),c,g,i

Dienstag
Bratklops mit Möhrengemüse 
und Kartoffeln *4,a(W),c,g,i

Grießbrei mit Zucker und Zimt 
und Erdbeerkompott  *a(W),g

Lachspfanne mit Blattspinat in 
Sahnesoße und Bandnudeln 

*4,a(W),c,g

Mittwoch
Mariniertes Heringsfilet mit 

Kartoffeln  *c,d,g,i
Spaghetti "Napoli"  

*6,a(W),c,g,i
Kaßlergulasch mit 

Serviettenkloß  4,a(W), g,i,j

Donnerstag
Knacker mit Grünkohl und 

Kartoffeln  *a(W),g

Schinkenrührei mit 
Kartoffelstampf und 
Gurkensalat *4,c,g

Schweineroulade mit Rotkohl 
und Klößen *4,a(W),i

Freitag
Bratwurst mit Erbsengemüse 

und Kartoffeln    *4,a,j

Perlgräupchensuppe mit 
Brötchen und Pudding  * 

a(W),c,g,i

Buntbarschfilet in Ingwer- 
Kräuter-Soße mit Kartoffeln  * 

a(W),c,d,g,i

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoffe, 3 Geschmacksverstärker, 4 Phosphat, 5 Antioxidationsmittel, 6 Süßungsmittel
Allergieauslösende Stoffe: a Gluten(Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel), b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch mit Laktose, h Schalenfrüchte(Mandeln,Haselnüsse,Walnüsse

Sellerie, j Senf, k Sesam, l Lupine, m Weichtiere, n Schwefel/Sulfite.  


