
Essen 1 Essen 2

Montag
Hähnchenreispfanne mit 

Gemüse und Soße (i)
Wurstgulasch (4,j) mit Hörnchen 

(a(W),c) und Joghurt (g)

Dienstag
Tortellini (a(W),c) mit Tomaten-
Käse-Soße (g) und Kompott (6)

Hackbraten (4,a(W),c,j) mit 
Mischgemüse (i) und Kartoffeln 

Mittwoch
Backfisch mit Zitronen-

Buttersoße, Kartoffeln und 
Salat *1,3,a,c,d,g,i

Reissuppe mit Hühnerfleisch, Brot 
und Rote Grütze *a,c,d,i

Donnerstag
Gekochte Eier (c) auf Broccoli 

in Käserahmsoße (g,i) mit 
Kartoffeln 

Bratwurst (4) mit Sauerkraut (j) und 
Kartoffelbrei (a(W),g)

Freitag
Puddingsuppe (g) mit Zwieback 

(a(W),c,g

Blumenkohlsuppe (i) mit 
Fleischklößchen (4), Brötchen 

(a(W),c,g) und Pudding (g)

Zusatzstoffe:
5 Antioxidationsmittel, 6 Süßungsmittel

Allergieauslösende 
Stoffe:

m Weichtiere, n Schwefel/Sulfite. 

Speiseplan von 16.02.2026 - 20.02.2026

Änderungen vorbehalten!
1 Konservierungsstoffe, 2 Farbstoffe, 3 Geschmacksverstärker, 4 Phosphat

a Gluten(Weizen,Gerste,Roggen,Hafer), b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch mit Laktose, h 
Schalenfrüchte(Haselnüsse,Walnüsse,Mandeln,Pistazien) i Sellerie, j Senf, k Sesam, l Lupine,


